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Jardin du Luxembourg: Restos, culture, shopping: Douglas Kennedy nous

visite privée 20 expériences @ vivre raconte son Paris \\
The Luembourg Gardens: Restourents, culture, shopping Dougles Kennedy W
o privote visit 20 new experiences shares his Peris PARIS AEF
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ECHAPPEES BELLES
AUTOUR DE PARIS

e M anats, Yermes o | BEAUTIFUL GETAWAYS
Gambais, Yerres ou
o abritoun patrimame | ARUUND PARIS
abrite un patrimoine
__architectural et culturel | o v Fordt (o Giverny,
riche. Loccasion de dénicher | i Yerres, and Barbizon,
. de belles admscsqm the Tle-de-France offers rich
cultivent I'art de bien vivre architectural and cultural
et la gastronomie. heritage for a weekend away.
7 s Ha Vb

Y-LA-FORET ©

60 Kilométres environ au sud

de Paris, direction le charmant

village de Milly-ls-Forét
(Essonne). La destination & une heure
de L capitale est s promesse d'un
sisjour riche en découvertes. Le village
doit sa renomimdée aux arfistes Niki
de Saint Phalle of Jean Tinguely qui
onl réalisd, avec un collectif dartistes,
Le Cyclop, ceuvre monumentale su
crur de L fordst, haute de 2250 métres
el compasée de 350 tonpes de
matiriaux de récupération. Le Cyclop,
rouvert en mai aprés rénovation, est
une Monnante crésture qui invite le
visiteur 3 Sinterroger sur son rapport
& ks nature ef appelle sutant 3 &
contemplation qus ks participation. Au
areur du vilkage, ki maison de Coctean,
dépommee La Maison du Bailli, od se
visitent les jardins et les piéces de vie
Durant seize ans, elle fut un refuge

pour Fartiste qui y nisids jusqu's ss
mort. Il est dailleurs entern® dans La
dharmante chapelle Saint-Blaice-des-
Simples, sitwée & q rues, dont

il avasit décon® les murs de fresgques.
Aujourdhui & pris place toul autour,
un jardin de plantes médicinales dont
La famewse menthe poivrée. Une pause
1) 70n pe | s de

ed for the charming village

of Milly-la-Fori#t (Essonne),

60 Km (37 mi) south of Paris,
for a stay rich in discovery. The
village owes its Fame to artists Niki
de Saint Phalle and Jean Tinguely,
who created Le Cyclop withs their
artists’ collective, a monumental
22.50-m (74-1t) work made from 350
tonnes of recycled materials and set

gotiter & la cuisine du chef Emilien
Le Normand. Dans son restaurant

Les Cogs, situé sur L place de k Halle

du maarche, il livee une jolie partition,

dans une démarche de drouits courts,

inspirde par les Bgumes cullives
alentour (tels bes brocolis ritis

sccompegnant la carbosade de Daeuf).

Pour prolonger l'échappée, cap sur le
Domsaine de Couranoes, & 5 km, une

propriété privée toujours habitée. Le
chiftesu ef ses jandins remanguables,

© Din

. Comume ke jardin japosais, ne se visitent

;.i gue Jes samedis of dimanches. Mais
= en choisissant de résider dans Fune
o= de ses dépendances - Les Maisons

g £ de Courances -, bes hies pourront
se promener seuls dans be petit parc
aftenzant. A La Régie, par exemple,
désconte dans un espril campxagne

g % chic, on vivres ui nersion dans
e temps pleine de quidtude.

© Chateou de Courances
B, e du Chineoy, S0 Cowances.
1084 83 0/ 36] Visite cu

jpequos ¥ novembee de Mh 2 Bh
ﬂﬂﬁlh rae chs Chiteoy,

M0 Corances.

1084 980/ 36] Pork wisits on

il November | kom 2 pm.

to6 pm &0

in the heart of the forest. Le
Cyclop, which reopened in May
following a total renovation,
is an astonishing creature that
invites visitors to contemplate
their relationship to nature. Jean
Cocteau lived in the Maison du
Bailli in the heart of the village
for 16 years until his death. He
is buried in the charming Saint-
Blaise-des-Simples chapel, which
be had decorsted with frescoes
before his death, just a few streets
away. For lunch, head to chef
Emilien Le Normand's restaurant
Les Cogs, on Place de la Halle
du Marché, where he highlights
local produce like roasted broceoli
accompanying a rich beef stew.
Extend your escapade at the
Domaine de Courances, 5 km/3
mi away. The chateau and its
remarkable Japanese-style gardens
can be visited on weekends only,
but guests staying in one of its
outbuildings - Les Maisons de
Courances - will have the small
adjoining park all to themselves.
La Régie, for example, decorated in
a chic country spirit, offers a true
pescelul immersion.

Les Moisons de Couronces, por
dormir dons les belles diperdances
du chiteou, penresdhistors com

A portir de 339 € lo nit

Toskep in the chatroy s beautibal

cLom

Doubles from €339
© Le Cyclop

L Bois des Paswes
(0164 98 % 18] kecychapcom
Duwert jusgu'en actabre, de
Wh30318 h 30, kes samedis
ot dimonches, ot du mevoreds su
dimonche en juillet ot o2it.
Open until October, from 10.30
om to .30 pm, on weekends ond
Wednesdoy to Sanday

© La maisen de Coctesu
h_n:{ulmlﬂiaszuizal

mosrjeoncocizou com - Yisites
guidées, du pud s dmancle, de
NhaVhiEs0-950 €1

Guided tours, Thursday to Sandoy
Tanta 5 pm [€6.50-9.50).

© Chapelle Saint-Blaise
Rae de [hmird-de-Croville
(1988434
chagelle-saint-bloizearg

© Restouront Les Coqs
M, ploce du Masché

(0164 92 56 58] lescogske
Moz de 29885 £

Merus £29-055. - 3
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— BARBIZON <

it en lisire de la forét de

Fontainebleau (Seine-et-Marne),
& environ 60 Kilomeétres de Paris, le
village de Barbizon tGenl <a renommie
de son statut de « refuge » de peintres
de L période pré-impressionniste,
venus cherdher dés 1820 linspiration
dans Lx nature ef Ls fordt. Dés le
miliew du xix® siecle, peintres,
sculpteurs ou écrivains fnxpuentent
assidiiment Barbizon. Certains
artistes comme Thiéodore Roussessuy,
Jean-Frangois Millet, Ferdinand
Chaigneau £y installent méme. Son
altrsit artistique perdure. De nos
jours, le bourg acoueille ateliers,
galeries dart ef musiées que l'on
dicouvre en arpentant les ruelles
pavées. Impossible de mangquer La
Folie Barbizon, grande Itisse postée
au bout de L rue principale, en lisiére
de forét. En ce licu décor® avec objets
chinés, artistes en risidence ciloient
une dientéle qui sime y stjourner,
preadre un verre ou un regess (100 %
végitarien, 20410 €) et profiter des
ferrasses sux beaux jours.

I © LaFolie Barbizon

b, Grande-Bur, /7530 Brbicmn
10164 38 4 38 Infokeborbicon.
comn - A port de B0 € o it
Dol from €80

® Musée
ke
hsberge Conre |

permmnante] S2, Gronde-Rue
10160 68 22 2/). Moisen-

otcher de Thaadors Rousseas
|eapasitions temparoires]

bh, Grande-fue, Bodican

(0160 68 22 38). musee-peintres-
barbizank

ocated at the edge of the Fontainebleau Forest (Seine-et-Marne), 60

km (37 mi) from Paris, the village of Barbizon carned its fame in the
mid-19* century as a ‘refuge” for pre-lmpressionist painters, sculptors,
and writers who regularly visited seeking inspiration in nature. Artists
Thitdore Rousseaw, Jean-Frangois Millet, and Ferdinand Chaigneau
eventually settled bere. N ys, the town ils artistic appeal
with workshops, art galleries, and museums slong its charming cobbled
streets. Don't miss La Folie Barbizon st the end of the main street at the
edge of the forest, where artists-in-residence come for a drink or @ meal
(100% vegetarian, €20-€40) and enjoy the terrace on sunny days.

GIVERNY <

e chef étoilé David Gallienne
[L vient d'ouvrir 3 Giverny une
maison dhiMes de six chambres
qui & pris place dans une jolie
demeure datant de 1900, situiee
non loin du Jardin des Plumes, ka
maison mére ol il régale avec sa
cuisine étoilée (poulet aux morilles
el caviar, de

Pratique
© Chambres d'hites 0 Plum'Art

12, s Cloude-Monst, 2/620 Giverny (02 32 b4 286 3b] jordindesphemes & - A partir de M0 Oo ruit.
Dowbles from €M0.

© La maison de Cloude Monet

84, rue Cloude-Monet (02 32 b1 28 21). fandation-manct com - Tous les jours jusqu'ou ™ novenbre,
de3h 30218 b De € 2 150 €. Daily untid Novernber 1, from 330 om 12 6 pm, £5-E7150.

( ~ hef David (.alln:uu: has ]u.\l

624 l35 €). Parti pris de la
d'histes : la blancheur monochrome,
en rieférence & lancien |nupru~um_,
Laitier. Queldg

_— 1 i six-Dexd
in Giverny ina pretty n_-sxl_-uu- dating
from 1900 st nesar his Michelin-starred

un accrochage de nuum

Jardin des Plumes, where

des objets dhoisis déclinent un style
msaison de famille su charme fow. 11
suflit de marcher quelques centaines
de métres pour acoider & ka maison
et aux jarding de Clande Mopet, et se
plonger dans Nunivers du peintre et

w
e (reldécouvrir lx passion qu'il vouait

b aux estampes japonaises. Le jandin

= se pare, 4 chaque saison, de ses plus
; Desux atours : cette année, nouvelles
'4 varieies de fleurs, comme les pivoines
. arbustives du Japon, et arche Neurie
J)' de lalliée contrale réhabilitée

e delights with dishes like chicken
with morels or Bngoustine and caviar
(menus €62 to €135). The charming
Family-style guesthowse, decorsted in
monochirome white, features vintage
Turniture, artworks, and photograpls
From here you can esssily walk to
Clsude Monet's house and gandens

1o immerse yourselll in the painlers
universe and discover his passion for
Japanese prints. The gardens are always
al their best: this year, tey've added
Japanese tree peonies and a Howered
arch in the restored central gisle.
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GAMBAIS <

riginaire de San Francisco, la cheffe Cybéle Idelot &

ouvert avec son mari le Domaine les Bruyéres, un ancien
relais de poste de 1850 au sein Fun parc de L4 hectare. Situé
& 51 Kilométres de Paris, dans les Yvelines, il accoeille cing
chambres d'hides su style chaleureux ef e restaurant Ruche.
Circuits courts, producteurs engages, potager de 1000 m’ en
permaculture ef fordt fruitiére lui permettent de développer

e concept de < furm to table » pour une cuisine inspirée
[magret de canette, carotte & 1uile de tagette ou liew jaune,
fenouil it ef tombée dépinards, menus de 49 3 75€). A
quelques Kilométres, dans be village de Montfort-1'Amaury,
ne surtoul pas manguer de visiter la maison-musée Maurice
Ravel. De 1921 & sa mort en 1937, le compositeur réside

au Belvédére, collectionnant objets insolites, précieux et
surpresants, crésant une at phére inspirante puisqu'il y

compose de nombreuses aruvres comme Le Boléro.

© Domaine les Bruyeres

251, overe de Newsdle, Les Pideoas, /8350 Gombais (0134 83 13 68]
demainslesbruyeses.com - A portie de 10 € bs auit. Dowbles from €170,
© Marson-musee Mourice Ravel

8, rue Mourice- flavel, /8430 Mostfort-{Amoary (0134 88 8/ 95] mosthortiomaaryfr
Visite guidée, par groupe de B personnes masimum, sur réservation, les somedis ot
ﬁnl&sﬂebn&hﬂﬁ&ddhmmymdﬁpeq*mb,rmmn
Scturdays ond Sundays €5-£95!

YERRES ©

ernier trésor caché de potre

sidection, ks maison Caillebotte
st situie & Yerres (Essonne), &
20 Kilométres de Paris. De 1860 & 18579,
edle fut ks résidence de cunpagne de
ka famllv (AIHL']I.‘N' Gustave, k: fils et

impr Yi son

.!1 ef réaliss plus de B0 toiles Iur\ de
stjours réguliers. La demeure a Gidre
allure avec ses colonnasdes de style
palladien, ef Vintérieur a @i rapeablé
comme 3 Fépogque. Cest donc tout
Fesprit d'une bedle maison bourgeoise
de ks seconde moitié du xix® siccle gui
en Gmane. L visite se prodonge en
TEamant dans le parc de 1 hectares &
Ea découverte des maisons lypigques
du courant romantique. Un voysge

(" an Francisco sative Cybéle Idelot and her
) hushand Frank opened the Domaine kes
Bruyéres in a former post howse from 1850
set i LA-hia (3.5-0) park located 51 km/32
mi from Pards in the Yvelines offering five
cosy guest rooms. Idedot daborates on the
Tarm-to-table’ concept at restaurant Rudie
hanks to locsl produce and a LO00-sg-m
(10.800-504-N) permaculture vegetable g

1o offer inspired gastronomy (duck bresst and
carrots in marigold and polksck oil, roasted
fennel and spinacl; memes €49 to €75). In the
villsge of Montfort-TAmaury & few Kilometres
away, don’t miss the Maurice Ravel House
museum, where be resided from 1921 1o his
death in 1937 and wrote Bolero.

de lopropeists De 53 12 € Exbibies
Modermités vses uatil
(e 30, e Ve 2
1958) - Lumives intiicres und
Septmibee 18 ot the praperty s
Orongevie ©5-£12

© Restourant Bird

38, rue Charles-de-Gadle

| ra 93 28 81
bird-restawrant.com

dans be temps qui se prolongers par
une promesade en canol sur ka rividre
Yerres. El pour allier gourmsandise ef

D Maison Caillebotte wiss the country residence of the Caillebotte
Family, who lved here in Yerres (12 'smnnd. 20 K/ 12 i from Paris,

ecdisppie o <lle, on e quera
pas de saseoin d s termsse du
restasurant Bird pour déguster L cuisine
du chef Thomas Parguel fcomme o0
cabilknxd, gnocchis ef asperges verfes,
formules & 26 ¢t 32 €1

Detween 1860 and 1879, The imy 3 1 Gustave Caillebotte ;z
¥ 1 more than B0 works in this majestic bouse with its Palladian-style g
colonnades and interior refurnished in troe 9%-century style. Extend your :’
Vst with a stroll in the THsa/27-sc park to discover the typical howses Y
of the R b foll 1 by & cance ride on the Yerres River. g
Then relax on the terrace of Bind restaurant o enjoy chel Thomas Parguel’s :
delicious oo, grocchi, and green asparagus (menus €26 and €32). :

.



